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Temas e subtemas a desenvolver no ano letivo 2017/2018.

Més de setembro

Temas

Subtema/Atividades

1- Adaptagdo a Creche

1.1 - Conhecimento das salas de
atividades

1.2 - Conhecimento das criangas

1.3 - Adaptagdo das criangas a
educadora

1.4 - Adquirir hdbitos e rotinas da sala

1.5 - Conhecer as diversas pessoas que
trabalham na Creche

1.6 - Relacionar a Creche com o
trabalho do pai e da mde.

Més de outubro

Temas

Subtema/Atividades

1- Qutono

1.1 - Modificagdo do tempo
atmosférico - frio e chuva

1.2 - Modificacdo do vestudrio

1.3 - Caracteristicas do Outono

1.4 - Realizagdo do quadro do Outono

1.5 - As cores do Outono: amarelo,
castanho, verde, cor de laranja
(rasgagem e colagem de papel das
diferentes cores; pintura com
tinta; digitinta; massa de moldar e
jogos que impliquem as cores)

2- Alimentagdo

2.1- O que € a alimentagdo?

2.2- Quais os alimentos sauddveis e ndo
sauddveis (recorte e colagem de
alimentos e construgdo da roda
alimentar)

2.3- Explorar os diferentes frutos

2.4 - Frutos da época

3 - Halloween

3.1 - Trabalhos alusivos ao Halloween
3.2 - Comemorar o dia de Halloween

Més de novembro

Tema

Subtema/Atividades

1 - Sdo Martinho

1.1- A lenda de S. Martinho
1.2- Trabalhos alusivos ao S. Martinho
1.3- Festejar o S. Martinho (Magusto)




1.4- Histdéria da Maria Castanha.

2 - Relagdes de
espago/tempo/quantidade

2.1- Através de musicas e jogos
explorar conceitos: em cima, em baixo,
dentro, fora, longe, perto, muito,
pouco, cheio e vazio.

3 - Dia Nacional do Pijama

3.1-Comemorar o dia Nacional do
pijama

3.2- Dia do pijama (o seu significado)
3.3- Decoragdo de pijamas (diferentes
materiais)

4 - Jogos musicais

4 1- Imitar sons e batimentos simples
4 2- Reconhecer sons do dia-a-dia

4 3- Cantar cangdes e dangar

4 4- Manusear instrumentos

4 5- Construir instrumentos

Més de dezembro

Tema Subtema/ Atividades
1 - A Familia 1.1- Estabelecer relagdes de
parentesco
1.2- Arvore genealdgica: os avés, os
pais e os irmdos
1.3- A familia de Jesus
2.1- O é o Natal
2 - O Natal 2.2- "Histéria do Natal”
2.3- Decoragdo da sala
2.4- Trabalhos alusivos ao Natal
2.5- Quem € o Pai Natal, onde vive e 0
que faz?
2.6- Carta ao Pai Natal
2.7- Cangdes e poesias de Natal
2.8- Preparagdo para a festa de Natal
2.9- Festa de Natal
Més de janeiro
Tema Subtema/ Atividades

1 - Ano Novo

1.1 - Comeco de um novo ano (o seu
significado, através de pequenas
histérias, cangdes ou teatro de
fantoche)

2.1- Dia de Reis (o seu significado)




2 - Dia de Reis

2.2- Elaboragdo de uma coroa de Reis

3 - O Inverno

3.1- Caracteristicas da estagdo -
Modificagdo do tempo

3.2- Vestudrio apropriado a estagdo
(recorte e colagem)

3.3- Cores da estagdo

4 - Meios de Transporte

2.1 - O carro - para que serve? Como
€? Quem vem para a escola de carro?
2.2 - O autocarro - relagdo de tamanho
carro e autocarro; para que serve?

2.3 - O comboio - quais as suas
fungdes?

2.4 - O avido - diferenga entre este e
os veiculos terrestres; para que serve
o avido?

Més de fevereiro

Tema

Subtema/Atividades

1- As cores

1.1- Relembrar as cores (amarelo,
castanho, verde, cor de laranja)

1.2- Explorar: azul, vermelho

1.3- Massa de moldar, digitinta,
plasticina, procura de objetos de
diferentes cores

1.4 - Jogos de associagdo de cores e
objetos

2- Dia dos namorados

2.1- A histéria do dia dos namorados
através de fantoches

2.2- Realizagdo de uma prenda para os
pais.

3-0 Carnaval

3.1- O que é?

3.2- Decoragdo da sala

3.3- Elaboragdo de mdscaras
3.4- Trabalhos alusivos a época
3.5- Desfiles de carnaval

Més de margo

Tema

Subtema/Atividades

1- Dia do Pai

1.1-Caracterizagdo do pai

1.2- Parentesco do pai com os
restantes membros da familia
1.3- Poesia alusiva ao dia do pai
1.4- Elaboragdo de um presente

2- Primavera

2.1- Modificagdo da Temperatura
atmosférica
2.2- Caraterizagdo da estagdo




2.3- Decoragdo da sala (através de
atividades pldsticas)

3- Dia da drvore e dgua

3.1- A importancia da drvore

3.2- A importdncia da dgua

3.3- Sensibilizar as criangas para a
importdncia da natureza

Més de abril

Tema

Subtema/Atividades

1- Pdscoa

1.1-Tradicdo dos ovos da Pascoa
1.2- Trabalhos alusivos ao tema
1.3- Elaboragdo de um presente

2- Animais

2.1- Os animais da quinta: o que comem;
onde vivem; os sons que fazem

2.2- Os animais selvagens: o que
comem; onde vivem; os sons que fazem
2.3- Os animais aqudticos: o que
comem; onde vivem; os sons que fazem

Dia Mundial do livro
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3.1- Semana do livro: convidar os pais a
contar ou ler uma histéria por dia

Més de maio

Tema

Subtema/Atividades

Dia da Mde

-
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1.1- Caracterizacdo da Mde

1.2- Parentesco da Mde com os outros
membros da familia

1.3- Poesia alusiva ao dia da Mde

1.4- Elaboragdo de uma prenda par a
Mde

Dia Internacional da Familia
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2.1- Pinturas alusivas ao tema

Més de Junho

Tema

Subtema/Atividades

1- O Verdo

1.1-Modificagdes do tempo atmosférico
1.2- Vestudrio adequado a estagdo
1.3- Experiéncias com areia

2- Santos Populares

2.1- Conhecimento dos trés Santos
Populares




2.2-Elaboragdo de manjericos
2.3-Elaboragdo de cravos para decorar
0s vasos e versos alusivos a quadra
2.4- Elaboragdo de baldes e bandeiras
para festejar o S. Jodo

3- Dia Mundial da Crianga

3.1- Importancia do Dia Mundial da
Crianga

3.2- Trabalhos alusivos ao dia

3.3- Comemoragdo do dia mundial da
crianga

Més de julho

Tema

Subtema/Atividades

1 - Profissoes

1.1- Apresentagdo de diversas
profissdes: Policia, Médico, Bombeiro,
Professor, Enfermeira, etc. (através
de histdrias simples e apresentagdo de
imagens)

1.2- Colorir diversos desenhos alusivos
as profissdes, colagem de diversos
materiais

1.3- Imitar movimentos relacionados
com as diferentes profissdes

2-0 Corpo

2.1- As diversas partes do corpo: nome
e localizagdo
2.2- Realizagdo de bonecos articulados

Més de agosto

.Tema

Subtema/Atividades

1-As férias

1.1-O que fazemos nas férias
1.2- A importancia das férias
1.3- Atividades no exterior

2-A praia

2.1-0 que hd na praia

2.2- A areia

2.3- O mar

2.4- Os peixes

2.5- O sol: a sua importéncia; cuidados
a ter; como nos devemos proteger

3-Festa de final de ano

4.1- Preparagdo para a festa de final
de ano




RESPONSAVEIS PELA EXECUCAO
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Obs: A avaliagdo deste Plano de Actividades é feita semestralmente.



